
2021年度   介護福祉士ファーストステップ研修　日程表

 全15回　●第1回～第15回　オンライン研修　 9:30 ～ 17:00

開催日 領域 科目 講師

第1回 8月28日（土）

ケア

①利用者の全人生、尊厳の実践的理解と展開 及川　ゆりこ　氏
日本介護福祉士会　会長

第2回 8月29日（日） ②介護職員の倫理の実践的理解と応用 大田　京子　氏
三重県介護福祉士会　会長

第3回 9月25日（土） ③コミュニケーション技術の応用的な展開（全体）

菊池　健志　氏
実践ソーシャルワーク塾　塾長

第4回 9月26日（日） ④コミュニケーション技術の応用的な展開（認知症）

第5回 10月22日（金） ⑤ケア場面での気づきと助言（1）
佐々木　炎　氏

NPO法人　ホッとスペース中原　代表
東京基督教大学　講師

第6回 10月23日（土） ⑥ケア場面での気づきと助言（2）

第7回 11月27日（土）

連携

⑦職員間連携の実践的展開

菊池　健志　氏
実践ソーシャルワーク塾　塾長

第8回 11月28日（日） ⑧家族や地域の支援力の活性と強化

第9回 12月18日（土） ⑨観察・記録の適格性とチームケアの展開

杉浦　公紀　氏
三重県介護福祉士会　理事

次世代会
認定介護福祉士　一類修了者

第10回 12月19日（日）

運営
・

管理
・

基礎

⑩チームのまとめ役としてのリーダーシップ
甲斐　義典　氏

三重県介護福祉士会
次世代会

第11回 1月22日（土） ⑪セーフティマネジメント

出口　達也　氏
三重県介護福祉士会　理事

次世代会
認定介護福祉士　一類修了者

第12回 1月23日（日） ⑫介護職の健康・ストレスの管理 伊藤　薫　氏
四日市市南地域包括支援センター

第13回 1月29日（土） ⑬問題解決のための思考法 森　聖志　氏
三重県介護福祉士会　副会長

第14回 2月26日（土） ⑭自職場の分析

杉浦　公紀　氏
三重県介護福祉士会　理事

次世代会
認定介護福祉士　一類修了者

第15回 2月27日（日） 総合学習 ⑮総合学習 調整中


