
令和 4 年度ファーストステップ研修開催要項 
 
日本介護福祉士会では、ファーストステップ研修を含めた「生涯研修体系の確立」に取り

組んでいます。このなかで、的確な判断、対人理解に基づく、尊厳を支えるケアが実践でき、
初任者等の教育係や小規模チームのリーダーとして活躍できる介護福祉士の育成を目指し、
日本介護福祉士会と三重県介護福祉士会において、ファーストステップ研修を開催いたし
ます。 
 
 
 
 
 
実施主体 公益社団法人日本介護福祉士会 ／ 一般社団法人三重県介護福祉士会 
 
日  程 令和 4 年 11 月 27 日（日） ～ 令和 5 年 5月 14日（日） 計 15 日間 
 
会  場 オンライン（Zoom）または集合研修 
 
受 講 料 全科目受講：会員 80,000 円  非会員 120,000円 
  科目別受講：会員 5,000円  非会員 7,000 円 
  ※分割払いも可能です。 

 一括 分割（3回払い） 
振込期日 10月 10日 10月 10日 1 月 16 日 3 月 20 日 
会員 80,000円 25,000円 25,000円 30,000円 
非会員 120,000 円 40,000円 40,000円 40,000円 

 
定  員 40 名（一定数集まらない場合は中止または延期となる場合があります） 
 
受講対象 介護福祉士資格取得後２年以上実務に従事した経験を有し且つ 
  介護福祉士基本研修修了者 
 
締  切 令和 4 年 10 月 10 日（月） 
 
 
 

ファーストステップ研修修了者は、認定介護福祉士養成研修の研修受講要件にある【介
護福祉士として一定のレベルを身に着けている事（研修等の受講歴）】に該当されます 



 
 
 
 
 
 
申  込 QRコードまたはホームページから申込ください 
 
内  容 全 15 回の講義に加え科目ごとに「事前課題・事後課題」を提出すること

が修了要件です。 
課題は各講師が評価を付けます。評価基準は A・B・Cで行い、C の場合
は再提出になる場合があります。 

 
 
 
 

【お問い合わせ】 
一般社団法人 三重県介護福祉士会 

〒514－0004 三重県津市栄町 3－243 
       関権第三ビル 602 号室 

TEL：059－264－7741 
FAX：059－264－7742 

Mail：mie_kaifuku@ybb.ne.jp 
HP：https://mie-kaifuku.com/ 

mailto:mie_kaifuku@ybb.ne.jp

