
▶申し込みはこちらから

【問い合わせ先】
 ⼀般社団法⼈三重県介護福祉⼠会
 TEL:�070-8368-6909
 E-mail : �mie_kaifuku@ybb.ne. jp

⽇程：1⽇⽬ 5⽉17⽇（⼟）
   2⽇⽬ 5⽉25⽇（⽇）
   3⽇⽬ 6⽉21⽇（⼟）
   4⽇⽬ 6⽉29⽇（⽇）

対象：介護福祉⼠資格習得者

場所：三重県総合⽂化センター

受講料：
 会員  12 , 0 0 0円（テキスト代含む）
 ⾮会員 22 , 0 0 0円（テキスト代含む）

【開催概要】

介護過程の
展開

⾃⽴⽀援の
考え⽅

⽣活援助として
の介護の視点

＼�根拠に基づいた介護の実践�／

令和7年度令和7年度

介護福祉⼠基本研修介護福祉⼠基本研修
介護福祉⼠国家資格の取得は、介護福祉⼠としてのキャリアアップをはかるスタ
ートです。介護過程の展開を中⼼に、⽣活⽀援としての介護の視点や⾃⽴⽀援の
考え⽅について学び、現場実践に繋げることを⽬的としています。



実施内容

5⽉17⽇（⼟）
9：30∼16：30

・介護福祉⼠に求められる役割と能⼒
①求められる介護福祉⼠像
②⽣活援助としての介護の視点
③⾃⽴⽀援の考え⽅
④介護福祉⼠に求められる知識と技術

5⽉25⽇（⽇）
9：30∼16：30

・介護過程の基礎的理解
①介護過程の意義と⽬的
②介護過程の具体的な展開
③介護過程のチームアプローチ

6⽉21⽇（⼟）
9：30∼16：30

・介護過程の展開と実際
（演習）
事例①「介護⽼⼈福祉施設で⽣活するAさん」
事例②「⽣活介護事業所に通うBさん」

6⽉29⽇（⽇）
9：30∼16：30

・介護過程の展開と実際
（演習）
事例③「⾃宅で⽣活するCさん」
・研修の振り返り
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