
令和 8年度 講師養成研修 
 1，趣旨(目的) ： 

介護のニーズも多様化しており、介護福祉士の「質の向上」、「リーダーシップ」を求めら

れております。三重県介護福祉士会としても、介護福祉士を取得後のキャリアアップとして

「講師養成研修」を実施します。職場や地域での活躍の場を拡げられるような研修として開

催いたします。  

        

2，主催： 一般社団法人 三重県介護福祉士会  

   

3，日時：令和 8年 12月 13日(日)・令和 9年 1月 9日（土） 9：30～16：30(予定)   

 

4，会場：津市勤労者福祉センター(サン・ワーク津) 

    〒514-0002 三重県津市島崎町 143-6 

 

5，講師： 酒井 夕香子氏 

    （三重県介護福祉士会、 

     専門学校ユマニテク医療福祉大学校 介護福祉学科 学科長）  

       杉浦 公紀 氏 

    （三重県介護福祉士会、 理事社会福祉士事務所 代表） 

 

6，研修内容：「プログラム」のとおり  

  

7，受講条件：介護福祉士保持者で、下記に一つでも該当する方 

 ①経験年数 3 年以上 

 ②職場などで講師を担う機会がある。または指導の機会がある 

 ③介護福祉の講師・教育分野に興味がある 

 ④職場や地域での活躍の場を広げたい 

 

8，参加定員 10 名   

 ※定員になり次第締め切りとさせていただきます。   

  

9，参加費用：会員･･･5,000円、非会員･･･ 8,000円    

（修了証書発行代を含む）  

 ※受講者様のご都合によりキャンセルされる場合、決定通知送付後は参加費用のご返金は  

できませんのでご注意ください。  

 

10，申込方法：下記グーグルフォームまたはＱＲコードよりお申込みください。 



  https://forms.gle/Hm96omjQJzvKPCcN9 

  

11，申込締切 令和 8年 11月 30 日（月） 

   ※受講決定者には三重県介護福祉士会より受講通知をメールにてご連絡いたします。 

 

12，その他：締め切り時にお申し込みいただいた方が 5 名に満たなかった場合、講座の        

実施を中止することがあります。  

      当研修終了者で、ご希望の方は三重県介護福祉士会の講師登録を行うことがで      

きます。 

        

13，お申込み・問い合わせ先  

 一般社団法人 三重介護福祉士会 事務局  

       TEL：070-8368-6909   Mail：mie.kaifuku24@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム 

【1日目】12月 19日(日) 

 

時間 内容 

9：30～ オリエンテーション 

10：00～11：30 教授法及びシラバス、授業案 

11：30～12：30 昼食 

12：30～14：00 教授法及びシラバス、授業案 

14：00～15：30 授業案作成 

15：30～16：30 まとめ 

 

 【2日目】1月 9日(土) 

 

mailto:mie.kaifuku24@gmail.com


時間 内容 

9：30～ オリエンテーション 

10：00～11：30 発表①・振り返り 

11：30～12：30 昼食 

12：30～14：00 発表②・振り返り 

14：00～15：30 リフレクション 

15：30～16：30 まとめ 

 


